Hogfjallsakning i Norge

Dagsturer vid Bygdin i Jotunheimens naturreservat

Bygdins fjallhotell ligger pa 1065 m 6ver havet i den norska hogfjallsnaturen, ca 10 km fran
Beitostolen i en fantastisk fjallvarld. Hotellet uppférdes 1912 och drivs an i dag i samma anda
med fokus pé unika skidturer, véllagad mat och familjar ggmenskap. Det snosakra omradet
passar nyborjare med viss skidvana saval som rutinerade skidakare.

Med pé resan ar 2-3 rutinerade skidguider som ar med pa hel och halvdagsturer i omradet. Det
ar varierande terrang dar det erbjuds allt fran enkla turer utan lutning, till toppbestigningar med
hogre svarighetsgrad. Varje dag 30 minuter fore middagen halls information om kommande
dag. Vianpassar alla turer efter vadret och deltagarna och har alltid en genomgang infor varje
tur sa att alla ska kanna sig trygga . For de som dnskar finns det dven preparerade spar mot Bei-
tostolen. Vart fokus ligger pa naturupplevelser och turakning med storslagna vyer i unik terrang
ovanfor tradgransen. Pa heldagsturerna ater man medhavd matsack som man forbereder sjalv
vid frukostbuffén.

-Unika upplevelser -
Ankomstdagen bjuder hotellet pa en valkomstdrink i salongen.
Varje kvall finns det mdjlighet tillumgange i sallskapsrummet eller
baren. Ibland skapar vi egen underhallning och musikanlaggning

finns.

Dagligen finns tillgadng till bastu inomhus med speciella herr- och
damtider. Hotellet bjuder in till en vaffeldag och en kvall berattas 7
historien om Bygdin hotell. Dessutom erbjuds sladturer med hast- 2 A1
spann samt en utekvall vid 6ppen brasa en bit fran hotel-

let .Tjanster mot ersattning: tur med hast och slade, utomhus ba-

stu, transport med hotellets bil/minibuss. e



Veckoprogram Bygdin 2026

Avresedag lordag 7 mars

Vi startar fran Goteborg och reser E6 norrut dar vi hamtar upp enligt
turlistan. Berdknad ankomst till Bygdin Fjallhotell &r 18.00 efter ras-
ter for frukost och lunch under farden. Efter incheckning samlas vi
for information om veckan och skidférhallanden, darefter serveras
middag.

Dag2—6

En rejal frukostbuffé serveras dagligen mellan kl. 8-10. KL 09.45
samlar ledarna ihop de som vill vara med pa dagens skidturer som
startar kl 10.00. Information om turerna meddelas kvallen innan sa
att man kan fundera pa vad som passar bast. For de som vill lagga
upp turer pé egen hand sa ar det naturligtvis tilldtet om man ar
minst tvad som gar ut tillsammans och anmaler det till ledarna. Efter
skidakning pa formiddagen kan man aven ata lunch péa hotellet som
kostar ca 165 NOK. Den betalas direkt till hotellet och ingér inte i
resans pris Onskar man sa finns kostnadsfri bastu att tillga for s&-
val damer som herrar dagligen.

Kl. 19.00 varje kvall serveras en treratters middag.

Hemresedag lérdag 14 mars

Hemresan startar kl. 08.00, efter en tidig frukost dar man aven kan
gora ett kostnadsfritt lunchpaket att ta med. Berdknad hemkomst:
se turlista.

Varfor Bygdin? Fa omraden erbjuder en sddan
storslagen fjallvarld kombinerat med den bekvam-
lighet som Bygdin fjallhotell har bevarati sin var-
samma renovering. Har far du unika naturupplevel-
ser, skiddkning i osparad terrang, utsokt mat och
mojlighet att uppleva vintern fran sin basta sida
ochibland kanske aven fran sin karvaste sida.

Fjallvarlden ligger precis utanfor entrén och ski-
dorna forvaras i skidférradet pa andra sidan den
gardsplan dar man dagligen samlas fér en genom-
gang av dagens turer. Terrangen innebér att man
kan erbjudas allt fran lattare till tuffare turer. Det
finns ett antal toppar som ar upp mot 2000 méh pa
bekvamt avstand, men man kan ocksa ha en hel
dag utan nagra som helst héjdmeter.

Dagsturerna ar frivilliga och vill man kan man aven
ta en skidtur pa egen hand . Tex till Beitostélen som
ligger ca 10 km bort. Hotellet har dven uthyrning av
snoskor for den som vill kan ta en promenad
ovanpa den meterdjupa snon.

Skidakningen pa fjallet runt Bygdin skiljer sig fran
den péa preparerade spar och manga 6verraskas av
det lugna tempot. Man anvander har bredare skidor
med stalkanter for turdkning och skidakningen blir

pa sa vis langsammare. Upplevelsen av tystnaden
och de storlagna vyerna skapar ett inre lugn vilket
vara aterkommande resendrer ofta vittnat om.

7-14 _mars. 7 natter

Priser per person: Enkelrum Dubbelrum
Rum med WC/dusch i korridor 13.255:- 10.850:-
Rum med WC och dusch 13.955.- 11.550:-

Avbestallningsskydd ingar i de flesta hemfoérsakringar eller via betalkort och er-
bjuds ej via Reka Resor. Anmalningsavgiften 300 erldgges i samband med anma-
lan och tillgodoraknas nér slutlikvid erlaggs 30 dagar fore avresan. Reservation for
valutadndringar som overstiger 2,5 % fran dagskursen 1 sept 2025 da priserna
sattes.

[

www.rekoresor.se
info@rekoresor.se
031-222120

Vad ingir i priset
Resa med modern helturistbuss t/r
Boende 1 vald rumstyp.

Pension innefattar frukost, matpaket som man sjilv
1ordningstiller fran frukostbordet samt treritters

middag pa hotellet varje kvill.

Frukost samt matpaket hemresedagen

Hallplatser: Ut Hem
Molndal 07:30 18:30
Goteborg 08:00 18:00
Kungilv 08:15 17:20
Ljungskile 08:50 16:50
Uddevalla 09:15 16:35
Rasta Tanum 10:00 15:00

Utefter E6 enligt 6verenskommelse. Tiderna ir ungefirliga bero-

ende pa viglag, trafikrytm m.m.


http://www.rekoresor.se

